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( centrum socidlnich

sluzeb KOJETIN C e n tr‘ é I n iEe k

,Kde kvetou kveétiny, tam kvete nadéje”
Lady Bird Johnson

Vazeni seniori, ctenari Centralnicku,

V prvnim letoSnim Centralnicku prinasSime souhrn akci za uplynulé ctvrtleti.
Pojdéte se s nami podivat co vSe se udalo.

Pomiicky IROP pro primou péci o klienta

V zavéru lonského roku se podarilo dokoupit vSechny planované
kompenzacni pomuicky z projektu IROP, vyzvy ¢. 101 Socialni infrastruktura
se zvySenou energetickou ucinnosti-SC 6.1. Vlednu 2023, v ramci
pravidelné socialni porady, prosSly vSechny pracovnice v pfimé
péci Skolenim a seznamenim se, jak s pomuckami pracovat. Kompenzacéni
pomucky zuvedeného projektu jsou urceny pouze pro pfimou péci u
klienti pro zajiSténi bezpecCnosti jak klienta, tak pecovatelek, poskytnou
také vyssi komfort pri poskytovani socialni péce a zaroven zefektivni praci
pecovatelek. Mezi nové pomucky patfi: polohovaci elektrické postele,
specialni odlehceny elektricky zvedak, manipulacni podlozky, invalidni
voziky, pomucky na zajiSténi komfortnéjsi hygieny — mobilni nafukovaci
vana, WC zidle aj. Projekt ,Porizeni automobilt pro socialni sluzby -
Centrum socialnich sluzeb Kojetin“ je spolufinancovan Evropskou unii v
ramci reakce Unie na pandemii COVID-19. Z uvedeného projektu nasSe
organizace v minulém roce také ziskala 2 automobily plug — in hybrid, o
kterych jsme jiz verejnost informovali.
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Nase pecovatelka pani Rtizena Némeckova byla ocenéna v NARODNI CENE
SOCIALNICH SLUZEB - Pecovatelka roku 2022. Pofadatelem tohoto
projektu je APSS CR a Diakonie CCE. Slavnostni vyhlaseni probéhlo 31.
ledna v Praze na Novoméstské radnici. Slavnost moderoval Ales Cibulka,
patronkou a milym hostem byla herecka Ilona Svobodova. Mame velkou
radost z tohoto celostatniho uispéchu ‘

Na DPS J. Pestuky nas svou navstévou poctila pani Alena Dufkova, ktera
pro nase seniory pripravila fotografickou prezentaci ze svych cest. Vybrala si
povidani o Americe, kde se zacastnila Mistrovstvi svéta veteranu ve stolnim
tenise. Po tydnu sportovnich klani se jiz jako turisté vydali poznavat cizi
kraje. Procestovali New York, San Francisko a vSe uzavreli navstévou
tureckého Istanbulu. Pani Alena ma nespocet Uzasnych zazitkl, jeji
vypravéni a prezentace fotografii vSechny zucastnéné seniory moc bavila.
Hodné jsme se nasmali a odpoledne si bezvadné uzili. Jiz nyni se t€Sime na
dalsi besedu.
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Oslava 15.vyroéi existence nasi organizace

Dne 3.3. 2023 jsme oslavili 15. vyroci existence nasi organizace, ktera byla
zfizena za Ucelem pomoci, podpory a péce predevSim pro seniory. Akce se
konala v sale Kulturniho domu v Kojetiné. Uz ted se té€Sime na oslavu 20.
VyTOCI.

Nordic walking - brezen

Na Hrazi. SesSlo se 7 ucastniktl. Prochazka byla dlouha 4,6 km a trvala
kolem 1,5 hodiny. Pocasi bylo vydarené, slunicko nam krasné svitilo. Dalsi
vychazky planujeme jiz pripravit dle obtiznosti - pro mirné pokrocilé a
pokrocilé, aby si zajemci o tuto pohybovou aktivitu sami mohli vybrat dle
svych fyzickych moznosti.

 Sraz ucastnikt na bfeznovou prochazku nordic walkingu byl u Restaurace
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Jarni tvoreni

Jemnou motoriku jsme procvicovali s nasSimi seniory na DPS E. BeneSe
v naS§i Viceucelové klubovné. S prichazejicim jarem jsme si  zvolili
tvofeni papirovych barevnych motylti. Aktivita nase seniory velmi bavila,
z krasnych dekoraci a spolecné straveného casu jsme meéli vSichni radost.

Ctendrskd beseda

Brezen je meésic knihy, a tak jsme pro nasSe seniory pripravili ctenarskou
besedu, ktera probéhla na DPS J. PeStuky. Zavitala k nam pani Lorencova
a pani Fikova z Méstské knihovny Kojetin. Pripravily si pro nas veselé uryvky
z knizek na téma ,Pes prfitel clovéka“. Z vtipnych ukazek z knih od Zdeny
Frydové — Robin, Martin Baxendalea — Pes pritel clovéka, navod k preziti
nebo Bonmoty a citaty o psech, panickach a panickach od Vrati Ebra a
Jaroslava Suchanka.

BREZEN - MESIC KNIHY

Al -

W

Zpracovala:
Pavlina Zahradnickovd
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