Centrum socidlnich sluzeb Kojetin, prispévkova organizace
Kojetin, Kojetin I — Mésto, nam. Dr. E. BeneSe ¢.p. 3, PSC 752 01

Priloha ¢. 1
Rozpis poskytovanych pecovatelskych sluzeb
- individualni plan péce
Na zakladé Smlouvy o poskytnuti socialni sluzby uzaviené dne: mezi poskytovatelem

CSS Kojetin a uzivatelem budou uzivateli poskytovany nésledujici ukony
pecovatelské sluzby:

Ukon PS Pozadavek ano/ne | Cetnost iikonu

Pomoc pri zvladani béZnych tikoni péce o vlastni osobu:

pomoc a podpora pii podavani jidla a piti

pomoc pii oblékani a svlékani véetné
specialnich pomiicek

pomoc pii prostorové orientaci,
samostatném pohybu ve vnitinim prostoru

pomoc pii piesunu na lazko nebo vozik

Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:

pomoc pii tkonech osobni hygieny
Vv domécnosti uzivatele (ranni
hygiena,hygiena na lazku,koupéani —
sprchovani)

pomoc pii ukonech osobni hygieny
V mistnosti k tomu ur¢ené a vybavené
(koupéni — sprchovani)

pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty
Vv domacnosti uzivatele

pomoc pii zékladni péci o vlasy a nehty
V mistnosti k tomu ur¢ené a vybavené

pomoc pii pouziti WC v doméacnosti
uzivatele

pomoc pii pouziti WC v prostorach
organizace

Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajiSténi stravy:

dovoz nebo donaska jidla

pomoc pii ptiprave jidla a piti

pfiprava a podani jidla a piti (tato zékladni
¢innost je zajistovana jen v rozsahu tkont
podle § 6 odst. 1 pism. c), bod 3 a 4 vyhlasky
MPSV CR &. 505/2006 Sb.)




Pomoc pri zajiSténi chodu domacnosti:

bézny uklid a tdrzba domacnosti

pomoc pii zajisténi velkého uklidu
domaécnosti (napi. sezonniho uklidu, tklidu
po malovani, myti oken)

donaska vody

topeni v kamnech vcetn¢ donasky a
piipravy topiva, udrzba topnych zatizeni

velky nakup ( napf. tydenni nakup, nakup
oSaceni, nezbytného vybaveni domacnosti)

bézné nakupy a pochtizky

prani a zehleni lozniho pradla popt. jeho
drobné opravy (v pradelnach na DPS)

prani a Zehleni osobniho pradla popt. jeho
drobné opravy (v pradelnach na DPS)

Zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:

doprovazeni dospélych (do instituci
poskytujicich vetejné sluzby, k 1ékafi...) a
zpét

Fakultativni ¢innosti

pouziti vozidla CSS k pfevozu uzivatele dle
jeho pozadavku v k. 0. Kojetin tam a zpét

dohled v pracovni dobu (napft. nad pozitim
1€kd, spocinuti po koupani apod.)

pomoc a podpora pii prochdzce (v rdmci
stanovené pracovni doby v organizaci)

zapujceni vysavace (v ramci poskytovani
pomoci pti zajisténi chodu domacnosti)

V Kojetin€ dne:

podpis uZivatele podpis opravnéného pracovnika




